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Interpelacja w sprawie Biegu Jakiibowego organizowanego podczas Leborskich Dni Jakubowych.

W ostatnim czasie w mediach pojawity sig informacje dot. tegorocznego Biegu Jakubowego, co moie
oznacza¢, Ze organizator jakim jest CSiR wszedt w faze zintensyfikowanych przegotowan do tego
wydarzenia. Liczymy na to, ze nie jest jeszcze za p6Zno aby wprowadzi¢ kilka zmian, skorygowac pare
elementéw i podnies¢ range tego juz tradycyjnego leborskiego biegu.

Niestety z roku na rok widoczny jest spadek liczby uczestnikéw. Powodéw moze by¢ wiele i warto
zastanowic sig co zrobi¢, zeby zacheci¢ do aktywnosci sportowej w naszym Miescie. Jako wieloletni
uczestnicy Biegu Jakubowego, jak rowniez pasjonaci biegania, chcielibySmy stuzy¢ radg i prosi¢
Burmistrza o uwzglednienie naszego zdania co do organizacji biegu ale réwniez zdania Mieszkaficow
Leborka oraz Gosci uczestniczacych w biegu.

Warto zacza¢ od krétkiego podsumowania wydarzenia z minionego roku...
Niewatpliwie nalezy pochwali¢ organizatora za:

- atest trasy, czyli precyzyjny pomiar dystansu, co dla imprezy na takim poziomie jest juz w zasadzie
standardem;

- zabezpieczenie i oznaczenie trasy tez nalezy zaliczy¢ do pozytywnych aspektow biegu. Raczej nikt nie
zgubit sie na petli a stuzby nalezycie pilnowaty bezpieczeristwa uczestnikéw. W tym miejscu nalezg sie
podzigkowania dla stuzb zabezpieczajacych bieg oraz wszystkich organizacji, ktére podawaty wode na
trasie i dbaty o odpowiednie nawodnienie biegaczy.

Niestety w naszej ocenie, jak i wielu uczestnikéw biegu, z ktorymi rozmawialismy, to zbyt mafo na
jedyny w roku bieg o takim zasiegu. Mamy aspiracje na troche wyisze standardy...

Ponizej przedstawiamy nasze propozycje i wnioski do organizatora biegu, jednoczesnie liczymy na
pozytywne rozpatrzenie interpelacji lub merytoryczng odpowied? zawierajaca argumenty przeciwko
naszym propozycjom.

1) Zmianagodzin startu na poranne lub wieczorne (okoto 9 lub okoto 18). Z uwagi na termin biegu
I czestokro¢ wysokie temperatury panujgce w tym terminie, bieg organizowany nawet o
godzinie 16 jest dos¢ ekstremalnym wyzwaniem dla jego uczestnikéw.

2) Organizacja zaplecza sanitarnego w postaci toalet przenosnych w okolicy startu. Parking przy
Starostwie lub po przeciwnej stronie Urzedu jest idealnym miejscem, zeby postawi¢ tam co
najmniej 2 TOI TOI dla biegaczy. To pewien standard na biegach takich dystanséw i
niezrozumiate jest dlaczego jeszcze o to nie zadbano.

3) Woda na mecie dla kaiaégo uczestnika. Tak jak na trasie wody raczej nie zabraklo, tak juz na
mecie nie zadbano o to, aby kazdy biegacz otrzymat wraz z medalem choéby matg butelke
wody. Myslg, ze nietrzebattumaczy¢ jak jest to wazne, tym bardziej w upalnedni, anie kazdy
biegacz uzupetnia ptyny podczas samego biegu.

4) Zapis w regulaminie biegu dotyczacy mozliwoéci testowania uczestnikéw na obecnos¢ ¢rodkéw
dopingowych. Uzasadnionym byloby zawezenie moiliwych testéw do grona biegaczy
bedacych na podium kat. open (np. testowanie losowe wéréd zwyciezcéw a w przypadku
wykrycia $rodkéw dyskwalifikacja). 1500zt nagrody gtéwnej + 500zt za rekord trasy moze
zachgcad niezbyt uczciwych sportowcdéw do startu w naszym biegu.



5) Zwiekszenie ilodci nagradzanych najlepszych zawodniczek i zawodnikéw z Leborka (ktérzy
zamieszkujg i reprezentuja klub w Leborku lub sg niezrzeszeni) do 6 Kobiet i 6 Mezczyzn

6) Organizacja biegu (prolog) na krétkim dystansie np. 1,5 km. Dla uczestnikéw bez ograniczen
wiekowych. Taki bieg dla rodzin jako promocja zdrowego stylu zycia bytaby ciekawym

-dodatkiem do sportowej strony Swieta Jakubowego. Moina w tej sytuacji wprowadzié
ograniczenia ilosciowe uczestnikdw. Jedynym kosztem organizacji tego biegu bylyby
pamiagtkowe medale lub pakiety regeneracyjne.

7) Informowanie po zakoriczonym biegu o positku dla zawodnika lub zastgpienie positku w szkole
bonem na jedzenie (ciasto, kietbasa, zupa itp.). Bony mogtyby zosta¢ zakupione np. z Fundagji
LHS, ktéra réwniez rokrocznie wystawia swoje stoisko z jedzeniem na Jarmarku. Bony mogtyby
by¢ zakupione np. dla pierwszych 200 oséb, pozostate osoby korzystatyby z positku
organizowanego w szkole.

8) Po biegu zorganizowanie losowania nagréd z gadietami od Miasta wsrdd uczestnikéw biegu
na podstawie numerdw startowych.

9) Odpowiednio wczeénie przekazanie informaciji o biegu mieszkaricom budynkéw (osiedli, ulic)
znajdujgcych sie przy trasie biegu, o wylaczeniu z uzytkowania odcinkéw drogi oraz
ewentualne utworzenie ,przepustki” dla tych, ktérzy z uwagi na szczegdine potrzeby
(wykonywany zawéd) muszg przemiescic sie po trasie z zachowaniem zasad bezpieczeristwa.

Liczymy, ze chociaz cze$¢ z proponowanych przez nas.propozycji znajdzie sie w tegorocznym biegu
Jakubowym, co niewatpliwie przyniesie korzys¢ dla nas wszystkich.

Z wyrazami szacunku
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